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Servizio Integrato di Orientamento 

Formazione Orientativa

Interventi di orientamento individuali e di gruppo

 Moduli formativi specifici

▫ Recupero motivazionale e riorientamento

▫ Approccio all’orientamento

▫ Conoscersi per scegliere

▫ Conoscere il contesto

▫ Gestire la transizione

▫ Costruire il portafoglio

▫ La scelta: studio, formazione, lavoro

▫ Costruire il progetto personale

▫ Colloquio individuale

 Moduli formativi di approfondimento

▫ Orientamento e metodo di studio e di lavoro

▫ Tecniche di ricerca attiva del lavoro

▫ Il progetto professionale

▫ Dinamiche della comunicazione

▫ Opportunità di lavoro/studio/stage/ nei paesi della EU

▫ Io imprenditore

▫ Lo stage: strumento orientativo e formativo

▫ Il mercato del lavoro in Basilicata e le occasioni per studenti e disoccupati

▫ La donna dalla scuola al lavoro

▫ Nuove forme di lavoro

▫ La scelta Universitaria

▫ L’università

▫ Percorsi post-diploma, oltre l’Università



▫ Autostima e immagine di se

▫ Il bilancio delle competenze

▫ Il colloquio di orientamento.

 Tirocinio orientativo
 Promozione:

 sensibilizzazione primaria verso le imprese
 contatto aziende
 informazione al pubblico

 Rielaborazione esperienze personali
 Organizzazione competenze professionali
 Conoscenza diretta del mercato del lavoro
 Agevolazione scelte professionali

Progettazione  e  produzione di  strumenti  per  l’  orientamento individuale  e di 
gruppo

Certificazione delle competenze e crediti formativi

Documentazione-informatizzazione-multimedialità-supporti didattici

Archivio delle Buone pratiche, prototipi e modelli d’intervento di orientamento


